ACTIVITES DE LA MJC DE GANDRANGE saison 2015-2016

Activités Public Jour-Horaire Lieu Montant
LUNDI MADAME Adultes Lundi 14h-17h MJC -
YOGA Adultes Lundi 19h30-21h30 MJC 95 €

Lundi 19h-20h30
DANSE DE SALON Adultes Centre Daniel Balavoine 100 €
Lundi 20h30 - 22h

Mardi 20h-21h30
TIR AL'ARC Dés 7 ans Gymnase 50 €
Vendredi 19h-20h30

BABY GYM (1) a partir de 2 ans Jeudi 16h30-17h15 Gymnase 85 €
GYM OXYGENE, MARCHE NORDIQUE (1) A partir de 16 ans Mercredi 9h - 10h15 extérieur 80 €
Adultes lundi 16h30-18h Gymnase (dojo)
GYM D'ENTRETIEN (1) 80 €
Adultes Vendredi 17h-18h30 Gymnase

BREAK DANCE a partir de 8 ans Mercredi 18h15 - 19h15 MmJC 85 €

INITIATION HIP JAZZ 12316 ans Mercredi 19h-20h MmJC 85 €




(1) Licence GV de 26,50€ a lI'année, incluse.

Carte d'adhésion annuelle MJC obligatoire et valable pour toutes activités 9,50€

courriel : mjcgandrange@gmail.com . ]
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